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令和元年７月　行事・レクリエーション予定表

通所
ﾊｯﾋﾟｰ体操

14:00～(通所)
ﾍﾟｰﾊﾟｰｸﾗﾌﾄ

14:00～(通所)
習字

13:40～(通所)

入所
あーとの国
ドライヤー

10:00～(2階)

通所
ヨガ体操

14:15～(通所)
いももち作り

松山婦人会
民踊

14:00～
(1～3階合同)

オカリナ バンビ
14:00～(通所)

ｶﾗｵｹ
おけらｻｰｸﾙ

14:00～(通所)

入所

ｶﾗｵｹ
おけらｻｰｸﾙ
14:00～(2階)

編み物
14:00～(2階)

新ｺｽﾓｽの会
ｼｰﾂ交換・傾聴
9:30～(入所)

理美容
ﾊﾝﾄﾞﾏｯｻｰｼﾞ

13:00～(入所)
車椅子清掃

9:30～(全階)

通所
ちぎり絵

13:40～(通所)
習字

13:40～(通所)
   いももち作り

入所

習字
13:40～(2階)

あーとの国
ドライヤー

10:00～(2階)

通所

芸能倶楽部
ミツイ

14:00～
(1～3階合同)

マジック嵐
14:00～(通所)

大正琴
ｽｲｰﾄﾋﾟｰ
14:00～

(1～3階合同)

ｵｶﾘﾅ
ひとみｻｰｸﾙ

14:00～(通所)

入所

習字
14:00～(2階)

ヨガ体操
14:15～(2階)

入所

野本ｶﾗｵｹ
14:00～(2階)

入所誕生会

アロマハンド
トリートメント
10:00～(3階)

舞踊
光穂会

14:00～
(1～3階合同)

通所

ｵｶﾘﾅ
ふくろうの会

14:00～
(1～3階合同)

マジックショー
14:00～

(通所・2階合同)

理美容
ﾊﾝﾄﾞﾏｯｻｰｼﾞ

13:00～(入所)

行事食 
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