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〒355-0017  東松山市松葉町2-5-37 

社会福祉法人東松山市社会福祉協議会  

共生型多機能センターあすみーる               

 【電話】  

小規模多機能型居宅介護・グループホーム・こどもくらぶ ２１－５６０３   

地域活動支援センター   ０４９３－２１－５５９３  

  

 

ホームページも

見てね！！ 

こういったこと、ご相談下さい 

 
例えば・・・ 

 「最近、親の物忘れが出てきて心配だな…」 

 「近所の○○さん、一人暮らしで困っていたな…」 

 「介護保険って、どうやって使うんだろう？」 

 「まずは、体験利用みたいなこと出来るのかな…」 

 「急な用事が入ってしまった、子供を見てくれるところないかな…」 

  

「あすみーる」は高齢者の方の施設、障害者の方の通所施設、お子さんの一時預か

りなどをしています。 

左から 

「ホームぺ－ジ」「facebook」「LINE」



 

 

 

 

 

１ 新型コロナ感染予防に伴うプログラム等の運営につ

いて 

 感染症対応に留意しつつプログラム

を実施していくことについてお伝えす

る。 

 

２ プログラムについて 

・7月のＤＶＤ鑑賞について 

今後、シリ－ズ系の映画については、隔週で上映をす

ることになりました。 

活動委員会前に上映希望をボードに記載してもらい、

それを元に検討をします。 

 2日(日)（カーズ） 

9日(日)（スパイキッズ3） 

16日(日)（ポケモン ミュ－と波動の勇者） 

23日(日)（スパイキッズ4） 

30日(日)（タイヨウのうた） 

   

・7月26日(水)食事会のメニューについて 

メニュー：冷やし中華 

 

 ・夕涼み会について 

  7月の予定で調整をしていましたが、8月のお盆すぎ

に実施することで調整します。 

  7月の活動委員会にて内容を決めます。  

 

３ 連絡事項について 

  山崎職員が6月1日で異動しました。 

  野口栄子職員が6月1日より勤務となりました。 

  職員、参加者の自己紹介をしました。 

 

４ その他（前月のプログラム等に関する感想や意見など） 

  笠原さん ふれあいピック参加の感想 

  高橋さん ふれあいピック参加の感想 

  柴崎さん スポ－ツの参加者を増やしていきたい。

参加者が少ない状況です。7月～8月はお休みなので、

メンバ－、職員と一緒に参加者を増やすための取組を

検討していきます。 

  7月、8月は暑くなるため、スポ－ツはお休みです。 

地域活動支援センター 

 活動委員会(６/3) メンバーからの投稿  

 

 野原に金色に輝くホタルの光 
 

     メンバー 
 

 メンバ－からの投稿 

 

 

 

職員のつぶやき 

 皆さんへ 

 山崎ですが、あすみ－る内の異動で、介護部門に行く

形となりました。異動後2か月経ったばかりですが、あ

すみ－る内で仕事をしていますので、今後もよろしくお

願いします。 

 ということで、今回号は繋ぎで、翌月から担当する野

口職員への引き継ぎとなります。 

 皆さんは、ご自分の時間、どんなことをされています

か。 

 先日、平日休みがあったので、その時、出かけたとき

の写真を掲載させてもらいます。 

 さて「？」どこでしょうか？ 

 つい最近、掃除機がけが嫌になったので、ほうきを買

いました。静かな掃除、ちょっと気にいっているこの頃

です。 

 写真の一輪挿し・・・。その器なんだか分かります

か？あるものの再利用なんですが・・・。こういったも

のを再利用できるって発想力すごいなと思いました。私

は捨てるってイメ－ジしかありませんでした。 

 



 

 

小規模多機能・グループホーム 

 ヨモギ団子を作りました。さっぱりと

した甘い香りで若草色がとってもステキ

な和菓子です。あんこと黄粉で更にステ

キなハーモニーとなりました。（感染症対策をしながら実施しました） 

 そうなんです。今年も野菜の苗

を植えました。地域活動支援セン

ターのメンバーさんも草取りや土

を掘り起こすなどの準備をしてくれ、例年以上にスムーズなスタートが切れました。 

   材料をラップでくるみ、こねて丸めて形を作っていただきます。お世話様です！ 

 

 良いあんばいですね！ 

トマト 

ゴーヤ 



 

 

〔７月の予定〕 
・ 急遽変更となる場合がございますのでご了承下さい。 

・ 活動センターのプログラムで材料費がかかるもの(食事会など)は事前の申込制です。 

  申込及びｷｬﾝｾﾙは原則、各ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ前日12:30までです。 

・ プログラム詳細は、来所、または、電話にて、職員にお尋ねください。 


