
東松山市社会福祉協議会では、 

【できる時に、できる事を、できる範囲で】 

を合言葉に、 

普段の暮らしのちょっとしたお困りごとをお手伝いする 

「支え合いサポート事業」を行っています。 

 地域の困りごとを一緒に解決するサポーターに、あなたもなってみませんか？ 

 市内在住・在勤・在学の方、または市内に住所を有する事業所等で、地域の支え合い

活動にご理解、ご協力いただける方なら大歓迎です！ 

【活動内容】 

 部屋の掃除、買い物、クリーンステーションへのゴミ出し、外出の付き添いなど、無

理をしないでできるサポートをお願いします。 

〇活動の流れ 
①サポーター登録をします。 

②利用者からの依頼で、地域福祉コーディネーターがサポーター派遣の調整を行います。 

③日程が決まったら活動します。 

④利用者から活動時間分の利用券を受け取ります。 

⑤利用者から受け取った利用券７００円分で地域商品券１枚（５００円）と交換できます。 

 

連絡先 東松山市社会福祉協議会（東松山市松本町１－７－８） 

支え合いサポート事業担当 ０４９３－２３－１２５１ 

松 山 地 区  TEL：0493-23-1251  FAX：0493-23-8898 

大 岡 地 区 TEL：0493-59-9905  FAX：0493-59-9936 

唐 子 地 区 TEL：0493-81-5534  FAX：0493-81-5721 

高 坂 地 区 TEL：0493-81-5668  FAX：0493-81-5776 

野 本 地 区 TEL：0493-81-5791  FAX：0493-81-5792 

平 野 地 区 TEL：0493-81-4470  FAX：0493-81-4471 

高坂丘陵地区 TEL：0493-81-6665  FAX：0493-81-6812 

 

 地域福祉コーディネータ―

がお受けします！ 

お気軽にご相談ください！ 


