
 総合福祉エリア・共生型多機能センターあすみーるではボランティア

としてご支援頂ける方を募集しています。社会人の方でも、土日などの

ご都合のよろしい時間に活動頂くことが出来ます。 

 お気軽に、下記担当者までお問い合わせください。 

趣味や特技を活かして♪お気軽にボランティア活動をしてみませんか？ 

 

 
 

●東松山市総合福祉エリア● 

 担当：日下部（くさかべ）・坂本 

 電話 ０４９３－２１－５５５６ 

 住所 東松山市大字松山２１８３ 

 
●共生型多機能センターあすみーる● 

 担当：島田・山崎 

 電話 ０４９３－２１－５６０３ 

 住所 東松山市松葉町２－５－３７ 

【活動内容】 裏面もご覧ください♪ 
 

●レクリエーション（書道、絵手紙、折り紙、カラオケ） 

●特技を生かした活動（踊り、歌、楽器演奏など） 

●ご利用者の話し相手、ゲーム（囲碁・将棋など） 

●環境整備（車椅子清掃、シーツ交換） 

●入浴後のドライヤー、配膳 

●園芸（入所・通所の草花や野菜作りのサポート） 

●体育館でのスポーツ（※） ※あすみーるのみ 

 ボランティア募集 

       のご案内 

ボランティア 

 申込み・問い合わせ先 

社会福祉法人 東松山市社会福祉協議会 

幅 広 い 年 代 の

方々に活動頂い

ています！ 



ハーモニカ 

民謡 

ヨガ カラオケ 

★ボランティア活動風景★ 

 

 ホームページにもボランティアの様子を掲載しております。 
 

 社会福祉法人 

 東松山市社会福祉協議会   http://www.smile-shakyo.jp/ 
 

傾聴 

 

園芸サポート 

QRコードから簡単にアクセスできます 


