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こういったこと、ご相談下さい 

 
例えば・・・ 

 「最近、親の物忘れが出てきて心配だな…」 

 「近所の○○さん、一人暮らしで困っていたな…」 

 「介護保険って、どうやって使うんだろう？」 

 「まずは、体験利用みたいなこと出来るのかな…」 

 「急な用事が入ってしまった、子供を見てくれるところないかな…」 

  

「あすみーる」は高齢者の方の施設、障害者の方の通所施設、お子さんの一時預か

りなどをしています。 

〒355-0017  東松山市松葉町2-5-37 

社会福祉法人東松山市社会福祉協議会  

共生型多機能センターあすみーる               

 【電話】  

小規模多機能型居宅介護・グループホーム・こどもくらぶ ２１－５６０３   

地域活動支援センター   ０４９３－２１－５５９３  

 

左から 

「ホームぺ－ジ」「facebook」「LINE」

ホームページ

も見てね！！ 



 

 

地域活動支援センター 

 

 

12/23クリスマス会、12/30に年越しそばをみん

なで楽しみました。 

１.新型コロナ感染予防とプログラム等の運

営について感染症対策に留意しつつプログラ

ム活動を行う事をお伝えする。 

 

２.プログラムについて 

・２月のＤＶＤ鑑賞について 

 4日(日)（トイストーリー２） 

 11日(日)（チャーリーとチョコレート工場）  

１８日(日)（つりバカ日誌） 

２５日(日)（スパイダーマン） 

 

３.連絡事項について＜2月の予定＞ 

2月3日（土） 節分（活動委員会の後） 

2月10日（土）サロンデュウェスト小川町 

2月25日（日）ボウリング大会 締切り2/17まで 

2月28日（水）食事会（麻婆豆腐）締切り2/25まで 

 

４.その他（前月の感想等） 

・クリスマス会の前にトラブルあり。 

 楽しくイベントをしていきたい。 

・相談の長電話は気を付けましょう。 

・みんなで1年の抱負を話しあう。 

 活動委員会(１/６） 

TERU 

メンバー投稿連載小説  

＜第４話＞ ピノの実力 

 

ピノ：「今、地球人の細胞を採取してるんだけど、君の細胞   

を分けてくれないか？」 

少年：「細胞？嫌だよ」 

ピノ：「少しでいいんだ。痛くないし跡も残らない。だからお

願い(#^.^#) 

少年：「分かったよ。今奥歯が虫歯だから、それ治して」 

ピノ：「そんなのキングダムでは自分で治すんだよ。いいよ。 

見てあげる。口開いて」 

僕は言われるがままに 口を開けた。 

ピノ：「ほんとだ。黒くなってる」 

口の中を触られてる感覚がした。それから何分かして 

ピノ：「ダメだ。僕じゃ治せない。キングダム１（イチ）の腕前

のあの方を呼ぼう」 

少年：（。。。誰だろ） 

ピノ：「すぐ戻ってくる！2分後ね。僕の宇宙船ならすぐだか 

ら」 

そう言ってピノは姿を消した。 

ほんとに2分後だった。ピノがあの方を連れて、 

あの方：「誰だよ。虫歯とか言ってるのは」 

ピノ：「この子だよ。連れて来たよ。キングダム１（イチ）の腕

前のニールさんだ」 

そう言ってニールさんは口の中を素早く触覚を使って動か

す。微かに口の中を触られてる感覚を今でも覚えている。 

ニール：「よし！これでもう痛くないよ」 

確かに痛みが無くなった。 

ピノ：「じゃあ、この細胞をキングダムに持って帰るね」 

少年：「ピノは何もしてないじゃん。ピノは何が出来るの？」 

そう言うとピノが寂しそうにこう言った。 

ピノ：「僕は調査員と言ってるけど、何も出来ない(-_-;) 

ピノ：「僕は自信が無いんだ。王子だから調査員にはなれ

た。けど、王子じゃなかったらなれなかった(~_~;) 

と泣きながらつぶやいた。 

少年：「ピノ！そんな事ないよ！みんな誰だって自信なんて 

ない！ピノにはピノにしかできない事があると思う！」 

ピノ：「僕にしか出来ない事か。。。」 

少年：「そうだよ。きっとある。一緒に探そう」 

その時ピノが少しだけ自信を持てたと同時に違う感情が芽

生えたようだった。 

 

                    つづく 

 

ピノとキングダム 

「ふっとぷりんと」の郵送について、継続希望の有

無を確認させて頂く事となりました。   

 2月号に書類を同封させて頂きます。郵送の継続を

希望される方は、２月２０日までに地域活動支援セ

ンターあすみーるまでご連絡をお願いいたします。 

 「ふっとぷりんと」について 

クリスマス会と年越そば 

  雪だるま  

        陽に当たりて  

             やせていく 

メンバー 

みんなで共同制作の門松 



 

 

小規模多機能・グループホーム 

  昨年の暮れにクリスマス会を行い、ビンゴゲームではプ

レゼントをお渡ししました。サンタさんありがとう！（感染

症対策をしながら実施しました） 
メリークリスマス！ 

 

 今号最後に12月末の内

容でありますが、ご利用

者にご協力いただき「おせち料理」の準備も進

めておりました。おかげさまで美味しい料理が

出来上がりました。また、正月飾り等の準備も

完璧です！（表紙もご覧ください） 

 結びに皆様のご多幸を祈念いたしまし

て、また次号でお会いしましょう！ 

 今回は「スノーボールクッキー」を作りました。皆

様に味の感想を伺いましたら「甘くて美味しい！」と

の事でした。（感染対策をしながら実施しました） 

甘いお菓子はいかが？ 

令和五年の最終トピックです 

 次は焼くよ 

 贈り物、 

ありがとう 

 



 

 

〔２月の予定〕 
・ 急遽変更となる場合がございますのでご了承下さい。 

・ 活動センターのプログラムで材料費がかかるもの(食事会、誕生会など)は事前の申込制です。 

・ プログラム詳細は、来所、または、電話にて、職員にお尋ねください。 

 

12/17 牡丹園のふれあい動物園に行ってきました！  


