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たすけあいのもと
　野本地区では、井戸端会議のような『おしゃべり
の場』として、また『外出のきっかけ』となるよう、
ベンチの設置を進めています。
　これまでに、たすけあいのもとメンバーが住んで
いる地域や、野本市民活動センター、アースサポー
ト東松山地域包括支援センターに設置しました。
　これからも地域の皆様の協力をいただきなが
ら、野本地区にベンチの輪を広めていきたいと思
います。

あったか松山たすけあい隊
　松山地区では、毎月会議を開催し、「今ある居場所の周
知・活性化」の取組を進めています。
　4月にはモデル地区の各種団体の方にお集まりいた
だき、地域の居場所に関する情報交換会を開催しまし
た。地域の課題には、「地域活動への参加が少ない。」「近
所にどんな人がいるかわからない。」といった内容があ
げられていました。
　次回の情報交換会ではこれらの課題に対し解決に向
けた話し合いを行う予定です。

今ある居場所の周知・活性化
モデル地区（3自治会）で情報交換会を開催し、地域課
題についての話し合いを実施。

情報発信・地域の多世代の人材発掘や確保
情報発信の内容や方法について検討。
メンバーが受講したオンライン講座の活用方法の検討。

地域の居場所づくり　～ベンチプロジェクト～
ベンチの製作及び設置。
区長会への説明及び協力依頼。

支え合いサポート事業の充実
支え合いサポート事業の継続的周知。
高坂丘陵地区内マルシェの開催に向けた検討。

買い物支援
移動販売支援。
各自治会への説明。

移動販売・居場所の充実・支え合いサポート事業の充実
地域のサロンで試行的に買い物ツアーを実施。
支え合いサポーターを自治会ごとに配置できるよう7
月の区長会へ依頼予定。

支え合いサポート事業の定着
7月の協議体開催に向け準備中
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第2層協議体 7地区の開催状況（令和3年4月～6月）
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この通信は、地域の皆様に市内7地区で行っている第2層協議体の活動紹介やボランティア養成講座の
ご案内をするために発行していきます。裏面もぜひ、ご覧ください！
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※市全域を第1層、7地区を第2層として住民主体のたすけあい活動を進めています。



生活支援サポーター養成講座
（デジタルサポートボランティア養成講座）

　コロナ禍で外出自粛が続く中、人とのつながりが希薄になりがちです。そこで、Zoom
を活用したオンラインのつながりを進めていく際に、ボランティアとして活動いただける
方を養成するため、養成講座を開催します。
　「できるかどうかわからない」方も大歓迎です。まずは、ご自身が体験し、地域や家族と
のつながりや地域活動のきっかけとしてぜひ参加してみませんか？

★皆さんのご参加をお待ちしております★

第1回　8月30日（月）午後2時～
第2回　9月  6日（月）午後2時～

＊第1回：参加編
　　　  ・概論（ICTについて）　  ・実践（Zoomに参加してみよう）

市民福祉センター会議室（住所：東松山市松本町1-7-8）

市内在住・在勤の方で、受講後ボランティアとして活動する意思のある方

参加要件

講　師

定　員

申込み

・スマートフォンまたはタブレット、パソコンをお持ちの方

・Zoomアプリのインストールができる方

・全2回参加できる方

NPO法人埼玉情報センター　事務局次長　秋本創氏

20名

8月9日（月）より東松山市社会福祉協議会（電話23-1251）へ

・東松山市社会福祉協議会　地域福祉課　電話23-1251
・東松山市  高齢介護課　電話21-1406

実施内容

日　時

場　所

対象者

（事前のインストールが困難な場合は、講座当日30分前にお越しいただき、
インストールをしていただきます）

＊第2回：主催編
　　　  ・実践（Zoomの主催者になってみよう）

問い合せ先

（ただし、Zoomに参加したことがある方は第2回のみの申込みも可）

　東松山市ボランティアセンターでは、ボランティアに関する活動支援をしています。「ボランティア活動を
やってみたい！」といった相談や登録・調整、ボランティア活動保険の加入手続き、ボランティアに関する講
座等の情報提供等を行っています。
　ボランティアセンターに登録し、活動の一歩をふみだしてみませんか。

東松山市ボランティアセンターについて

東松山市 ボランティアセンター（社会福祉協議会内） 電話23-1251


