
時間 １０：００～１３：００
場所 高坂丘陵市民活動センター

福祉情報展～ふれあいの集い～の目的

福 祉 情 報 展

令和４年１０月１６日（日）

主催 社会福祉協議会 高坂丘陵支部
協力 東松山市高坂丘陵市民活動センター

参加協力団体のご紹介

東松山市子育て支援課
子育て家庭を支える為に、市民のニー

ズを把握して子育てにやさしい環境づく
りに向けた活動を展開し、役立つ情報を
提供しています。
市民の皆さんが豊かな暮らしを手に入

れる為に取り組んでいる事業を知って、
ぜひ高齢者の皆さんの長年の貴重な経験
を生かしていただきたいと考えています。

株式会社福祉の街
ふくしのまち東松山
元宿地区にある居宅介護支援、デイ

サービス、訪問入浴、訪問介護、福祉
用具のレンタル・販売のサービスを提
供している会社です。
福祉情報展では、介護用品の展示や

説明を中心に担当しています。
地域に根差した心強い応援団です。

わかばの丘地域包括支援センター
地域包括支援センターは、高齢者の

生活・介護等に関する相談窓口です。
市内に６か所あり、高坂丘陵地区の担
当は、わかばの丘地域包括支援セン
ターとなっています。介護に関する疑
問やお悩みのある方、地域包括支援セ
ンターについて知りたい方などな
ど・・・ぜひ気軽にご相談ください。

東松山市高齢介護課
包括ケア推進室
いつまでも住み慣れたこの地域で自

分らしく暮らしていけるよう、医療・
介護・介護予防・生活支援（助け合
い）などの様々な取り組みを進めてい
ます。
今回は、在宅医療に関する相談もお

受けします。

社会福祉法人 東松山市社会福祉協
議会 総合福祉エリア
社会福祉協議会が運営する“地域”で

の暮らしを支えるために様々な事業を
行っている複合型施設です。
今年は介護予防事業から、フレイル簡

易チェック・握力・足指力測定、介護予
防に関する取り組みの紹介等をしていま
す。

薬樹株式会社 薬樹薬局
市内に５店舗ある調剤薬局です。オン

ラインイベント（食事・運動に関し
て）・からだ年齢測定を行うことができ
ます。お薬相談・管理栄養士による栄養
相談等もお受けしています。困ったこと
があったら、いつでもお声掛け下さい。

介護を語り・支え合う集い
介護を語り・支え合う集いは高齢

者・介護を受ける人・介護をする家族
を支援する目的で活動するボランティ
アグループです。今年は、在宅医療・
在宅歯科医療・在宅患者訪問指導薬局
について専門職がご相談に応じます。
訪問生活支援サービスと介護食品・健
康飲料の宅配についてご紹介します。

東松山市が平成２８年度から１０年間のまちづくりの指針として作成した「第五次
東松山市総合計画」では「みんなが笑顔 チャンスあふれる 安心で安全なまちづく
り」を基本理念にしています。そして「健康福祉」分野での目指すべきまちの姿の一
つに「自助、共助、公助による取組みにより、住み慣れた地域でいきいきと暮らせる
まち」を掲げ、「地域福祉の推進」を基本施策の一つにしています。

また、東松山市社会福祉協議会が令和２年度に策定した「東松山市地域福祉活動計
画」では高坂丘陵地区の主な取組として「１．支え合いとつながりのある地域づくり、
２．安心して暮らせる安全な環境づくり、３．健康で生きがいのあるまちづくり」を
掲げています。このような諸計画を踏まえつつ、各世代の多くの地域住民が集い、ふ
れあい、自分たちの地域福祉について考えるきっかけの場となるよう、「福祉情報
展」を開催します。あわせて地元小中学生から募集したあいさつ運動推進のためのポ
スターや標語作品の展示を行います。

親子広場コアラ
高坂丘陵市民活動センターを会場に、毎月子育てサロン

を開催しているボランティア団体です。
初めての子育てに不安なママたちに寄り添ってくれる、

あったか～い場所になっています。
福祉情報展では、ちびっこやママたちの休憩・交流ス

ペース『幼児広場』を担当しています。

民生委員・児童委員・主任児童委員
(身近な相談相手）
丘陵地区には民生委員・児童委員が10

名います。
高齢者や障害のある人、子育て中の人

などで困っている人が地域で安心して暮
らせるように支援しています。
主任児童委員は1名います。
子どもや子育てに関する支援を専門に

担当しています。

～ふれあいの集い～



●工芸棟前：福祉車両展示

２階

会場内の移動の際は、通路などお
足元に十分ご注意ください。
また、お困りなこと等ございましたら
腕章や名札をつけているスタッフま
でお気軽にお声がけください。

あいさつ運動ポスター・標語展示
（１，２階 廊下 10/12～10/31）

『あいさつ』を通して住民相互の連帯とコミュニ
ケーションの活性化を図り、地域の安全・安心を
確保することを目指し“あいさつ運動”に取り組
んでいます。今年も桜山小学校・白山中学校の児
童・生徒の皆さんに制作していただきました。

「元気！生き生きプラザ」のテーマ 「♥健康で安心できるまちづくり♥」
前回（令和元年度）は「♥健康づくりは自らの手で♥」をテーマに、専門家が関

わっておられる諸団体のご協力を得て、各々の立場から情報発信をして頂きました。
今年度は前回のテーマを継承しながら、医療・介護に加えて子育て世代に向けた情
報発信を加え、地域の住民が健康的な日々を送り、安心して子育てが出来る環境づ
くりを目指します。そのために関係団体のご協力により、様々な取り組みをご紹介
します。
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福祉情報展会場
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「くじ引き」あります♪

・2階の受付にて整理券をお渡しします。
・視聴覚ホール前でくじ引きを行っています。
・景品はおたのしみ・・・！

10：00

10：30

13：00

☆コミュニティーホール
『元気！生き生きプラザ』
・高齢者に関する福祉情報
・子育てに関する福祉情報
・介護予防
・在宅医療と介護の連携
・健康増進
・介護用品、福祉用具展示

・映像（ハッピー体操）

主な展示内容
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事務室

⑧

➀わかばの丘地域包括
支援センター
➁東松山市高齢介護課
➂薬樹薬局
➃介護を語り・支え合う集い
➄総合福祉エリア
➅東松山市子育て支援課
⑦民生・児童委員
⑧福祉の街

２階 福祉情報展会場拡大図

カルチャー
ルーム

コロナ対策
１．検温
２．適切なマスク着用
３．手指消毒
４．３密回避
５．大声禁止
６．受付（記帳）
感染防止策チェックリストにより
実施します。

●受付
（記帳）

➂ ➃
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➅⑦

コミュニティーホール

➁

➀

１階

子ども用くじ引きも
あるよ！

資料の配布もありますので
エコバッグご持参ください。
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会 場 図
（高坂丘陵市民活動センター）


