
野本市民活動センター

お気軽に

お立寄りください♪

参加費無料 / 予約不要

地域健康イベント

カーブス ビバモール東松山主

催

会場 講座に参加しない方で

もOKです。

東松山市在住、在勤の

方でしたら、男性女性

どなたでもご参加いた

だけます。

2月1日（木）

9時～16時

日時：

血管年齢

無料
参加

自由

が気になる方体重 お腹まわり 体力 ひざ 腰 血圧 血糖 中性脂肪

１

１日間限定開催！

その場ですぐに
結果がわかります！

連絡先：0493-53-4553メンズカーブスビバモール東松山
連絡先：0493-24-8500


